


El plomo es peligroso para 
todos, sobre todo para niños 
menores de 6 años.

¿Está Cocinando Con Vajillas de Barro?
¡Estas Pueden Contener Plomo!

• El plomo se encuentra en 
algunas vajillas de barro.

• El plomo puede causar 
serios problemas de salud.

• Si usa vajillas de barro: 
– Haga la prueba para ver si 

contienen plomo. Puede 
comprar las pruebas en 
las ferreterías.

– Incluso si la prueba muestra que su cerámica no tiene 
plomo, prueba de nuevo si se convierte en desgastadas, 
picadas, o rajado.

– Si contienen plomo o si no se sabe, no las use para cocinar, 
servir, o guardar alimentos y bebidas. Uselas sólo para 
decoración.

• Un niño envenenado con plomo puede no parecer enfermo. 
Pídale a su médico que le haga la prueba del plomo.

Para más información llame al:

www.cdph.ca.gov/programs/clppb
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